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CEST: MISSAO E VISAO

Promover educagé&o superior de exceléncia, formando profissionais competentes e éticos, cidaddos
Missao | comprometidos com o desenvolvimento da sociedade e com o segmento das pessoas com
deficiéncia, conscientes de sua fungéo transformadora.

Ser referéncia regional em educagéo superior, reconhecida pela exceléncia de sua atuagéo e

Visdo . )
compromisso social.
DADOS DA DISCIPLINA
cODIGO NOME CH TOTAL PERIODO HORARIO
Cuidar em Enfermagem na
g 100h 0 MATUTINO
0845 Salde do Adulto e do Idoso em T-60h / P: 40h 6

Centro Cirurgico

EMENTA

Unidade de centro cirdrgico, Centro de Material e Esterilizacdo (CME). Processamento e controle de materiais
médico-hospitalares. Planejamento e execucdo da assisténcia de enfermagem no pré, trans e pos-operatorio de
cirurgias. Gestdo em Centro Cirdrgico e CME; Assisténcia de Enfermagem ao paciente cirurgico. Farmacologia
aplicada em Centro Cirurgico. Humanizagdo em Centro Cirurgico. Aplicacdo do Processo de Enfermagem em
Centro Cirdrgico.

OBJETIVOS

GERAL:
Desenvolver habilidades essenciais ao processo do cuidar em enfermagem ao paciente atendido em centro
cirurgico.

ESPECIFICOS:

Conhecer e compreender as rotinas e procedimentos relacionados em CC;

Utilizar a metodologia da Sistematizacdo da assisténcia de Enfermagem no atendimento ao paciente cirdrgico e
seus familiares;

Compreender as responsabilidades éticas e legais do Enfermeiro no Centro Cirurgico;

Descrever as fungdes e responsabilidades do Enfermeiro no Centro Cirurgico

Identificar as necessidades bésicas afetadas dos pacientes, detectando as principais complicagdes apresentadas
durante sua permanéncia no Centro Cirlrgico;

Demonstrar procedimentos especializados com seguranca;

Demonstrar intervengdes de enfermagem prestadas ao paciente do CC;

Promover medidas de conforto e bem-estar com assisténcia em enfermagem qualificada nestes setores;

Promover visitas pré-operatorias para esclarecimento de duvidas em pacientes no pré-operatorio.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I: AMBIENTE CIRURGICO (09h)

1.1 Centro cirurgico, Central de Material Esterilizado (CME) e Sala de Recuperagdo Pds-anestésica (SRPA) -
Localizagéo e estrutura Fisica.

1.2 Equipamentos e Materiais da Sala de Cirurgia.

1.3 Equipe de Enfermagem e Cirurgica: Componentes e atribui¢oes.

1.4 O papel do Enfermeiro do Centro Cirurgico: Atividades Administrativas, Assistenciais, Ensino e Pesquisa.

UNIDADE II: TERAPEUTICA CIRURGICA (09h)

2.1 Historico da Terapéutica Cirurgica.

2.2 Terminologia Cirurgica.

2.3 Tempos Cirurgicos: Diérese, Hemostasia, Cirurgia Propriamente dita e Sintese Cirurgica.
2.4 Instrumentais Cirurgicos: Fios de Sutura e Unidade de Eletro cirurgia.

2.5 Posicionamento para Cirurgia

2.6 Cirurgias mais comuns e cuidados especificos.

UNIDADE Iil: ANESTESIA (6h)

3.1 Definicéo.

3.2 Tipos.

3.3 Drogas Anestésicas.

3.4 Posicionamentos para Anestesia.

3.5 Assisténcia de Enfermagem durante a Anestesia: Cuidados Pré Anestésicos, Cuidados com as Vias aéreas e
Cuidados pds-anestésicos.

3.6 Complicagdes e principais riscos da anestesia.

3.7 Equipamentos.

UNIDADE IV: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO TRANS OPERATORIO (09h)

4.1 Planejamento da Assisténcia de Enfermagem no transoperatorio.

4.2 Recepgao e Avaliagéo do paciente no centro cirurgico.

4.3 O Ato Anestésico Cirrgico e Transporte para Sala de Recuperagao Pds- Anestésica (SRPA).
4.4 Sistematizagéo da Assisténcia de Enfermagem perioperatéria (SAEP).

UNIDADE V: SALA DE RECUPERAGAO POS-ANESTESICA (09h)

5.1 Equipamentos e Materiais Basicos.

5.2 Equipe de Sala de Recuperagao Pds- Anestésica.

5.3 Assisténcia de Enfermagem no Pés-Operatério Imediato.

5.4 Identificacdo de Problemas do Paciente no Pos- Operatdrio Imediato: Sinais, Sintomas e Complicagdes.

UNIDADE VI: MEDIDAS DE CONTROLE E PREVENGAO DE INFECGAO DO PACIENTE CIRURGICO (09h)
6.1 Técnicas assépticas.

6.2 Procedimentos na paramentag&o cirurgica.

6.3 Fatores de risco.

6.4 Limpeza do centro cirurgico.

UNIDADE VII: CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO (09h)
7.1 Dindmica do Servigo de Enfermagem.

7.2 Equipamentos Basicos.

7.3 Atribuicdes da (o) Enfermeira(o) da CME.
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PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Aulas expositivas e dialogadas de forma sincrona, com uso das ferramentas Classroom, Meet etc.;
Trabalhos individuais e em grupos; Video-aulas; PodCast’s; Formularios do Google® com questdes de fixagao
dos contetdos; Gamificagdo de conteldos (Kahoot®, Quiz, Mentimeter® etc); Discussdo de textos e artigos
cientificos, estudos de casos; TBL (Team-Based Learning/Aprendizado baseado em equipe); Sala de aula
invertida.

Serdo realizadas aulas praticas em laboratério, com restricdo do numero de alunos por grupo e
respeitando os protocolos de biosseguranga e as medidas de distanciamento social. Serdo disponibilizados
materiais instrucionais pelos docentes (videos, tutoriais, textos, debates, estudo de casos, roteiros explicativos
etc) e propostas tarefas formativas a serem realizadas pelos estudantes de modo sincrénico e/ou assincrono,
pela Plataforma Google Educacional, por meio das ferramentas Classroom e Meet.

TRABALHOS DISCENTES EFETIVOS - TDE'’s

TDE 1: Fichamento de artigo cientifico (5h).
TDE 2: Resumo de texto (5h).
TDE 3: Resumo informativo de artigo cientifico (5h)

TDE 4: Relatdrio das préaticas de laboratério (5h);

RECURSOS DIDATICOS

Data Show; Internet; Ferramentas da Plataforma Google Educacional; Quadro branco e Pincel; Aplicativos;
Materiais para demonstragao.

SISTEMA DE AVALIAGAO

A avaliagdo tem carater processual e diagndstico, objetivando o acompanhamento do desempenho do
aluno no decorrer da disciplina, para tanto, devem ser considerados aspectos qualitativos como a participagéo
ativa nas aulas e atividades académicas, o relacionamento aluno-professor e aluno-aluno, a cooperagao, a
competéncia fundamentada na seguranga dos conhecimentos adquiridos, a autonomia para aprofundar os
conhecimentos, a pontualidade, o cumprimento de prazos na entrega de trabalhos, dentre outros.

Cotidianamente, a cada aula, a avaliagdo ocorrera com base em procedimentos como: discussao de
temas relacionados aos conteldos; exercicios escritos; construcdo de mapas mentais, producdo textual;
estudos dirigidos; demais atividades avaliativas correlacionadas aos objetivos da unidade de estudo

Além dos aspectos qualitativos, serdo observados critérios objetivos com base nas normativas
institucionais:

a) frequéncia minima de 75% da carga horaria da disciplina;

b) 2 (duas) avaliages formais (provas), cada uma na proporgao minima de 70% para composigao da

nota;

c) atividades académicas individuais, na proporgéo de até 30% para a composigéo da nota, quando se
fizerem complementar a prova.
As trés notas parciais exigidas ao aluno, obedecida a Resolugdo n® 015/2020 — CEPE, serdo obtidas da
seguinte forma: realizagdo de 02 (duas) avaliagbes formais, das quais resultardo 02 (duas) Notas Parciais,
sendo que, para constar no Sistema Académico, a 3% Nota Parcial seréa registrada a partir da repeticdo da maior
nota dentre as notas obtidas nas 02 (duas) avaliagdes formais;
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As 12 e 22 Notas Parciais, resultantes da primeira e da segunda avaliagao formal, respectivamente, serao
compostas pela juncdo da aplicagdo remota de um instrumento avaliativo (qualitativo ou qualiquantitativo) com a
apuracdo da realizacdo e devolutiva efetiva, pelo aluno, das atividades académicas propostas pelo docente
(sincronas e/ou assincronas), desenvolvidas durante o periodo preparatério e antecedente a data da aplicagéo do
instrumento avaliativo.

Dentre as atividades académicas esta prevista:

- A leitura e interpretagéo do artigo cientifico que subsidiardo uma produgéo textual a ser feita pelo aluno,
individualmente, a partir de um tema ou questionamentos propostos pelo professor, com base no artigo indicado;
essa producao tera peso de 30% na composi¢ao da nota da 22 avaliagéo.

A aplicagéo dos instrumentos avaliativos formais seré feita por meio remoto e tera peso de, no minimo, 70%
(setenta por cento), na composigéo das Notas Parciais, da seguinte forma:

avaliagbes escritas individuais (provas) na propor¢ao minima de 70% para composi¢ao da nota;

- Atividades académicas individuais, na proporgéo de até 30% (quando estas se fizerem necessérias) para a
composigao da nota.

Estéo previstas como atividades académicas:

- Leitura, analise e resenha de um artigo cientifico;

- Leitura, andlise e resumo de um texto;

Para avaliagao das praticas poderao ser admitidos:

- Relatorio parcial das atividades praticas;

- Portfélio da pratica e/ou outros instrumentos que se fizerem necessarios.

Nas praticas assistidas desenvolvidas em campo, as habilidades especificas e 0 desempenho do discente
quando em atendimento serdo avaliados com base em roteiro proprio, associado a ficha de avaliagdo adotada
para este caso, além de prova teorico-pratica.

Em consonancia as normas institucionais, nao obtendo média para aprovagdo a partir das trés notas
parciais, o discente podera fazer prova substitutiva e, se necessario, prova final.

ARTIGO CIENTIFICO E TEXTO PARA ATIVIDADES ACADEMICAS

- Artigo Cientifico:

MIRANDA, Tainara Sales et al. Manejo e identificagao de pacientes susceptiveis a hipertermia maligna: uma
revisao bibliografica. REAC/EJSC | Vol. 20| e4751|DOI: https://doi.org/10.25248/reac.e4751.2021

Atividade: Resumo informativo

-Texto académico:

Ribeiro et.al. Cirurgia segura: a enfermagem protagonizando a seguranga do paciente no Centro Cirtrgico.
Revista Pro-univerSUS. 2019 Jan./Jun.; 10 (1): 66-71

Atividade: leitura e interpretagdo, cujo conhecimento sera requisitado em prova por meio de questdes.

BIBLIOGRAFIA

Basicas

FIGUEIREDO, N. M; LEITE, J. L. MACHADO, W. C. A. Centro cirdrgico: atuacao, intervencao e cuidados de
Enfermagem. S&o Paulo: Yendis, 2006.

POSSARI, Jodo Francisco. Assisténcia de enfermagem na recuperagao poés-anestésica. Sdo Paulo: latria,
2003. SMELTZER, S; BARE, B. Tratado de enfermagem médico-cirirgica. 12.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2014.
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Complementares

GOFFI, Fabio Schmidt et al. Técnica Cirlrgica: Bases Anatomicas, Fisiologicas e Técnicas de Cirurgia. 4. ed.
Sé&o Paulo: Atheneu, 2004.

POSSARI, Joao Francisco. Centro Cirtrgico: Planejamento, Organizagao e Gestao. latria, 2004.

ROSA, Maria Tereza Leguthe. Manual de Instrumentagao Cirurgica. S&o Paulo: Rideel, 2004.

SANTOS, Nivia Cristina Moreira. Centro Cirurgico e os Cuidados de Enfermagem. latria, 2003. STOCHERO,
Oneide (Org.). Enfermagem em Centro Cirurgico Ambulatorial. S&o Paulo: Medsi, 2005

Coordenagao do Curso de Enfermagem




